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Hpnmepnoe JeCATHAHEBHOE MEHIO JJisl OpraHu3anuu 0ecmJaTHOro

ropsiyero nNUuTaHHsI 06yqa10umxc51 HavaJIbHbIX KJIACCOB

HOHeHeﬂbHH K ITuuiessble BelecTsa
Macca o DHepreTHYecKkas
Ne pewt. [Tpuem nuLH, > LlEHHOCTh
HaUMEHOBAHHE 5 B XK b (xxan)
6nrona
3aBTpak 1-4 ki
182.MT2011  |Karua niueHHas MoJo4Has 200//5 7,50 3,00 31,80 231,90
376.MT2011 |Yaii c caxapom 200 4 0 14 39,28
TP Xneb niueHHYHbIH 30 1,00 0,30 10,80 71,70
14.MT2011 Macno cniBouHOE (MOPLHAMH) 10 0,10 7,20 0,13 66,00
15.MT2011 Colp poccHiickit (MopLusMH) 15 3,20 3,40 0,00 43,75
Konaurepckoe u3aenue 40 0,3 2,1 10,8 105,6
Hroro 500 16,1 16,0 67,5 558,2
BTO[)HHK ITuieBbIE BEWECTBA
Macca nopLuH OHepreTHYecKas
No peu. Tpuem miwy, i LEHHOCTh
HaHMMEHOBaHHE 3 B X v (kKan)
Onona
3aBTpak 1-4 ka
204.MT2011 MakapoHHbI€ H3e/Hs OTBapHsle ¢ ceipoM | 180/20/5 6,50 4,80 31,40 255,50
377.MT2011 Yaii ¢ THMOHOM 200//7 4,20 0,00 15,00 42,60
np Xne6/ Xneb niueHW4HbIH 30//35 2,00 0,60 21,00 143,40
14.MT2011 Macno cianBo4Hoe (MOPLIHIMH) 10 0,10 7,20 0,13 66,00
15.MT2011 Crlp poccHiickHit (TOpLHSIMH) 15 3,20 3,40 0,00 43,75
HUToro 502 16,00 16,0 67,53 551,25
Cpe na ITHLuEBbIE BELIECTRBA
Mﬁcca OPLHH QHGPFETH'{ECKaﬂ
Ne peu. Tprem nuu, R LEHHOCTh
HaHMEHOBAHHE L B X v (xxan)
6niona
3aBTpak 1-4 ki
295 Kotsera KypiHas ¢ IOANHBOI 90//30 7,24 12,3 8,4 2384
171 ['peua oTBapHas CO CIIHB.MACIOM 150//5 45 34 38,5 203,9
Xned nueHHYHbI 30 1,00 0,30 10,80 71,70
376.MT2011 [Yaii c caxapom 200 4 0 14 39,28
HToro 505 16,74 16,00 71,70 553,28
YerBepr [THiEeBBIE BEMIECTBA
OHepreTuyeckas
N [Tpuem muwy, Macca
o peLl. LIEHHOCTb
HAHMEHOBaHHE MOPLIHH, T B K Y
(xkai)
onona
3aBTpak 1-4 ka
219 CBIPHHKH C OBHAJIOM 150/30 11,5 15,7 452 437,1
377.MT2011 Yait ¢ TMMOHOM 200//7 4,20 0,00 15,00 42,60
OpykT 120 0,3 0,3 6,8 50,4
Hroro 507 16,00 16,00 67,00 530,10
IIsiTHHUA ITH1IEeBBIE BEILIECTBA
OHepreTHyecKas
N [TpueM mHim, Macca
o peL, LIEHHOCTb
HalMEHOBaHHe THOPLHH, T B xK \Y
(kKau)
6mozna
3aeTpak 1-4 ka
173 Kaiiia MOJIOYHAs! pUCOBas 200//5 7.5 7 31,5 230,1
376.MT2011 |Yaii ¢ caxapom 200 4 0 14 39,28
P Xneb mueHHyHbIH 30 1,00 0,30 10,80 71,70
14.MT2011 Macrno cniBo4HOE (MOPLIHAMH) 10 0,10 7,20 0,13 66,00
15.MT2011 Colp poccuiickHil (MopLUHsaMi) 15 3,20 3,40 0,00 43,75
Konaurepckoe Hanenue 40 0,3 > 251 10,8 105,6
HUToro 500 16,10 20,00 67,23 556,43




TloHeaenbHHK TTuniesele BEIIECTBA 9Heprerlmecuaﬂ
e TTpueM muiH, Macca oo
HaHMEHOBaHHE TOpUHH, T b K Yy (ixean)
6mona
3apTpak 1-4 ka
181 Kaiua MaHHas MoJiouHas 200//5 7,00 3,00 31,30 222,00
376.MT2011 Yaii c caxapom 200 4 0 14 39,28
P Xneb niueHH4HbII 30 1,00 0,30 10,80 71,70
14 MT2011 Macno cniuBouHoe (MOPIHIMH) 10 0,10 7,20 0,13 66,00
15.MT2011 Calp poccuiickuii (MopuHsAMH) 15 3,20 3,40 0,00 43,75
Konaurepckoe n3aenue 40 0,3 251 10,8 105,6
IToro 500 15,6 16,0 67,0 548,3
BTOleIIC TTuimeBrIe BeLECTBA SHGPFC’T}HCCKHJI
Ne pew. [Mpuem mHH, Macca ——
HaHMEHOBaHHE MOPLHH, T b XK Y (kkan)
onmona
3aBTpak 1-4 ki
204.MT2011 MaxkapoHHsle H3enus oTBapHbie ¢ chipoM | 180/20/5 6,50 4,80 31,40 255,50
377.MT2011 Yait ¢ TMMOHOM 200//7 4,20 0,00 15,00 42,60
np Xe6/ Xneb niueHHuyHbIH 30//35 2,00 0,60 21,00 143,40
14.MT2011 Maco ciuBoyHOE (MOpLHMSIMH) 10 0,10 7,20 0,13 66,00
15.MT2011 Colp poccuiickuii (TTOpUHSIMH) 15 3,20 3,40 0,00 43,75
HToro 502 16,00 16,0 67,53 551,25
Cpena [THIIEBEIE BEIECTBA Sueprermascra
N peis TTpueM muiu, Macca Rt
HalMEHOBAHHE TMOPLHH, T b XK vy (ixcan)
Omona
3aBTpak 1-4 ki
173 Kaura MosioyHas pucoas 200//5 7:5 7 31,5 230,1
376.MT2011 [Yaii c caxapom 200 « 4 0 14 39,28
P Xne6 neHHYHbIH 30 1,00 0,30 10,80 71,70
14.MT2011 Macno cniBoyHOE (MOPLHAMH) 10 0,10 7,20 0,13 66,00
15.MT2011 Ceip poccuiickuii (MOpLHsIMH) 15 3,20 3,40 0,00 43,75
Konaurepckoe usnenue 40 0,3 2,1 10,8 105,6
WUTtoro 500 16,10 20,00 67,23 556,43
YeTBepr ITnineBsle BELIECTBA OHepreTieckas
No [Tpuem numm, Macca
o pel. LIEHHOCTh
HalMEHOBaHHE TIOpIMH, T B X g (xxa)
6mona
3aBTpak 1-4 ka
400 Onaznpi C NOBHAJIOM 150/30 11,5 16,9 57,1 422,20
377.MT2011 Yaii ¢ THMOHOM 200/17 4,20 0,00 15,00 42,60
DpyKT 120 0,3 0,3 6,8 50,4
ITToro 500 16,00 17,20 78,90 515,20
IsTHHUA [MuieBLIe BElECTBa SEpteres
Nerpei TMpuem num, Macca S
HAMMEHOBAHHE TIOPIIHH, T b x ¥ (kKxan)
omona
3aBTpak 1-4 ki
ingMsz | BHTOUKH C COYCOM CMETaHHBIM C TOMAaTOM 90//30 7,50 12,80 8,40 241,00
171 ["peya oTBapHas CO CIIHB.MACIOM 150//5 4,5 34 38,5 203,9
376.MT2011  [Yaii c caxapom 200 4 0 14 39,28
[P Xneb niueHHYHbIH 30 1,00 0,30 10,80 71,70
Toro 505 17,00 16,50 71,70 555,88




HpHMepHOC ACCATHIHEBHOE MEHIO 3aBTPaAKoOB

IMoneneabuni [Muwessie Bewectsa
Macea nopus Ouepreruueckas
Ne pe. Tpuem nuwm, LS LeHHOCTh
HAHMEHOBaHHE 5 B X vy (kxan)
6ntona
3aBTpak OB3 5-9 kn
182.MT2011  |Kawa niueHHas MonouHas c MacioM 250//10 12,10 15,40 40,10 291,90
376.MT2011 Yaii ¢ caxapom 250//15 5 0 175 49,1
np Xneb nueHnyHeliH 30 1,00 0,30 10,80 71,70
Konaurepckoe uznenue 50 0,56 6,5 24,8 132
Utoro 605 18,66 22,20 93,20 544,70
BTOpHPlK [nwessie BewecTsa
Macca nopu OHepreTuueckas
No pews [puem nuuwm, PLHH,  ennocTs
HAHMEHOBaHHe b B X vy (kxan)
6mona
3aBTpaxk OB3 5-9 kn
202 Makapons! 0TBapHbIe co CIIMB.MacnoM 200//10 11,7 11,4 32,1 235,8
376.MT2011 Yaii ¢ caxapom 250//15 5 0 1.7.5 49,1
Konaurepckoe m3nenne 50 0,56 6,5 24,8 132
np Xne6/ Xneb nuieHnyHbIi 30//35 2,00 0,60 21,00 143,40
Hroro 590 19,26 18,50 95,40 560,30
C pena Iuessie Bewectsa
Macca nopus OuepreTuueckas
No pew. Tpuem mumw, . LeHHOCTh
HaHMEHOBaHHe r B K y (kkan)
6mona
3aBTpak OB3 5-9 ki
171 'peua oTBapuas co cnus.Macnon 200//10 11,5 11,2 41,4 291,9
376.MT2011 Yait ¢ caxapom 250//15 5 0 17,5 49,1
Konaurepckoe usnenue 50 0,56 6,5 24,8 132
np X11e6 MueHuYHpIH 30 1,00 0,30 10,80 71,70
HToro 555 18,06 18,00 94,50 544,70
Yersepr ITumeBse Bewecta
OHeprerHyeckas
N [TpueM mumy, Macca
o pel. LIEHHOCTb
HalMEHOBaHe nopuxm, r B K v
(xxan)
6iona
3aBTpak OB3 5-9 kn
400 OnanpH ¢ noBumIOM 200/35 15,3 15,5 53,5 469,10
376.MT2011 Yaii ¢ caxapom 250//15 5 0 17,5 49,1
KoHmurepckoe nsnenue 50 0,56 6,5 24,8 132
Hroro 550 20,86 22,00 95,80 650,20
IsaTuuua ITHmessle BeecTsa
OHepreTHyeckas
N ITpueM mumy, Macca
o pew. LIEHHOCTb
HaHMEHOBaHIe HOpPLHH, T B K y
(xxam)
6mona
3aBTpak OB3 5-9 kn
173 Kawa mosiounas prcogas 250//10 12,1 11,9 39,3 297,6
376.MT2011 Yait ¢ caxapom 250//15 5 0 17,5 49,1
np X11e6 nueHu HEIH 30 1,00 0,30 10,80 71,70
Konnutepckoe uznenue 50 0,56 6,5 24,8 132
HToro 605 18,66 18,70 92,40 550,40




TIlonenenbHHK

TTnwessle BelLECTBA

Macca nopLHH OHepreTHuecKas
Ne pew. Tpuem muuw, e LEHHOCTh
HaHMEHOBaHHE r B X vy (kKam)
6mona
3asTrpak OB3 5-9 kn
18 Kaiua MmaHHas MOJIOUHasi C MacjioM 250//10 11,80 15,20 38,50 297,50
376.MT2011 Yaii ¢ caxapom 250//15 5 0 17,5 49,1
np Xneb niueHHYHBIH 30 1,00 0,30 10,80 71,70
KoHautepckoe U3neaue 50 0,56 6,5 24,8 132
HToro 605 18,36 22,00 91,60 550,30
BTOpHHK TTHiLeBbIE BELIECTB
Macca nopu OHepreTH4eCKas
Ne peu. Tpuem i, ? LeHHOCTh
HaHMEHOBaHHE = B X v (xxan)
6niona
3asTpak OB3 5-9 ka1
202 MakapoHbl OTBapHBIE CO CJTHB.MACIOM 200//10 11,7 11,4 32,1 235,8
376.MT2011 Yaii ¢ caxapom 250//15 5 0 17,5 49,1
KoHauTepckoe U3LeIne 50 0,56 6,5 24,8 ‘132
mp X ne6/ Xnebd mueHHYHbII 30//35 2,00 0,60 21,00 143,40
HToro 590 19,26 18,50 95,40 560,30
a TTniueBbIE BELLECTB
Cpeﬂ Macca noptus OHepreTHuecKas
Ne petr. [pueM nHLH, g LEHHOCTA
HaHMeEHOBaHHe i B X v (kxa)
6ntona
3asTpak OB3 5-9 ka1
173 Kaiia MoJIO4Has pucoBas 250//10 12,1 11,9 39,3 297,6
376.MT2011 Yaii ¢ caxapom 250//15 5) 0 17,5 49,1
P Xneb neHHYHbIH 30 1,00 0,30 10,80 71,70
Konnurepckoe usaeiue 50 0,56 6,5 24,8 132
Htoro 605 18,66 18,70 92,40 550,40
YerBepr THiieBsIe BELIECTBA
OHepreTH4ecKas
N TpueM mumu, Macca
o peLL. LEHHOCTD
HaHMEHOBAHHE MOpPLHH, T B K y
(kKkan)
6mona
3aBTpak OB3 5-9 ki
400 OnanbH C NOBHIIOM 200/35 15,3 13,5 53,5 469,10
376.MT2011 Yait ¢ caxapoM 250//15 5 0 17,5 49,1
KoHauTepcKkoe 13aenue 50 0,56 6,5 24,8 132
Hroro 550 20,86 22,00 95,80 650,20
MaTuuua [THILEBEIE BEWECTBA
OHepreTH4ecKas
No [NpuemM nuuy, Macca
0 pell. LEHHOCTb
HAHMEHOBaHHE TOPLIHH, T B K N
(xKan)
6mona
3asTpak OB3 5-9 kn
171 ['peua oTBapHas CO CJHB.MAcIOM 200//10 11,5 11,2 41,4 291,9
376.MT2011 Yali ¢ caxapoM 250//15 5) 0 17,5 49,1
Konaurepckoe Haaenue 50 0,56 6,5 24,8 132
np X neb nieHHYHbIH 30 1,00 0,30 10,80 71,70
HTtoro 555 18,06 18,00 94,50 544,70




IIpuMepHoOe AeCcTHIHEBHOE MEHIO 00e10B

Obtean Bec, IMiwessble BewecTsa Auepr. HenHocts Krkan

Ne Tex.

Kaptel noHeaeabHHK 7-11 net 11-18 neT Beakn JKupet Yrnesoast 7-11 net 11-18 et
209 [Kanycra TyleHas 180 200 6,2 12,5 21,1 159,9 177,7
279 |TedTenn MacHble 90 100 13,6 12,5 30,5 256,3 307,6

Xneb 30 30 1,8 0,3 11,2 56,1 56,1
349|KommoT 13 cyXo()pyKTOB 200 200 1,04 0 30,9 107,4 107,4
Hroro 22,64 25,3 93,7 579,7 648,8
Cyn 30 pyo
97|Cyn pbIGHBIii 200 250 2,7 2,9 16,6 89,4 111,8
Xned 30 30 1,8 0,3 11,2 56,1 56,1
Hroro o6en 730 810 27,14 28,5 121,5 725,2 816,7
QOben Bec,r Muwesble BewecTsa Duepr. Uennocts Kkan
Ne Tex.
Kapte BTOPHHI 7-11 net 11-18 net Benkn Kupsi Yraesoabl 7-11 net 11-18 sieT
291(I1/10B M3 KYpHLIbI 200 250 18,5 19,1 66 3844 468
np CaJsiaT M3 CBEKJIbl C pacT.MacjioM 60 100 0,86 3,05 0,3 45,2 75,3
Xneb 30 30 1,8 0,3 11,2 56,1 56,1
376|Yait c caxapoM 200/15 200/15 4 0 14 39,3 39,3
Hroro 25,16 22,45 91,5 525 638,7
Cyn
88 |LLIu 13 cBewxeil KanyCThl 200 250 3,4 7.2 13,1 168 228
Xneb 30 30 1,8 0,3 11,2 56,1 56,1
HToro o6ea 735 825 30,36 29,95 115,8 749,1 922,8
Qoben Bec,r IlinueBbie BewecTsa Duepr. ennocte Kian
Ne Tex.
Kapre! cpeaa 7-11 net 11-18 jieT Benkn Knpei Yraesoasi 7-11 et 11-18 siet
128|ITiope kapToensHOe 150/5 180/5 3,8 8,7 35 169,5 203,4
np Tynsiut KypHHBIH 90 100 1255 11,5 23,7 202,9 2354
16|Canart u3 KanycThbl 60 100 1,65 4,1 491 445 70,8
Xneb 30 30 1,8 0,3 11,2 56,1 56,1
376|Yaii c caxapom 200/15 200/15 4 0 14 39,3 39,3
Hroro 23,75 24,6 88,81 512,3 605
Cyn
111|Cyn KypHHBIii ¢ BEPMHIIEbIO 200 250 4,3 6,5 15,3 138,4 173
Xneb 30 30 1,8 0,3 11,2 56,1 56,1
HToro o6en 720 810 29,85 31,4 115,31 706,8 834,1
Oben Bec, r Muwesbie BewecTsa Juepr. Uennocts Kican

Ne Tex.

Ll yeTBepr 7-11 net 11-18 ntet Beaku Kupei Yraesoab! 7-11yet 11-18 ner

np ["onyGubl TEHHBBIE 240 290 20 24,6 69,1 506,6 612,2

Xneb 30 30 1,8 0,3 11,2 56,1 56,1
349|Komnot u3 cyxodpykTOB 200 200 1,04 0 30,9 107,4 107,4
HToro 22,84 24,9 111,2 670,1 75,7
Cyn
82|Bopiu 113 CBEX KaryCThL 200 250 3,8 3,3 10,1 83,2 104
Xneb 30 30 1,8 0,3 11,2 56,1 56,1
Hroro oben 700 800 28,44 28,5 132,5 809,4 935,8
Ne Tex. Oben Bec, T IInweskle BewecTsa Juepr. Uennocrs Kian
Heprni NATHHLA 7-11 net 11-18 siet Beakn Kupsi Yrnesonsl 7-11 net 11-18 net
202|MakapoHbI CO C/IMB.MacJI0M 150//5 180//5 5,35 4,4 30,5 168,5 202,1
274|KoTnera [lomawmHas 90 100 12,7 11,1 11,5 162,1 180,1
np Coyc (moa1Ba) 30 30 0,9 6,8 2,28 71,7 71,7
Xneb 30 30 1,8 0,3 11,2 56,1 56,1
349|KommoT 13 cyXo()pyKTOB 200 200 1,04 0 30,9 1074 107,4
Hroro 21,79 22,6 86,38 565,8 617,4
Cyn
102|Cyn ropoxoBblii 200 250 3,6 6,9 17,6 148,6 185,8
Xneb 30 30 1,8 0,3 11,2 56,1 56,1
HToro oGea 715 825 27,19 29,8 115,18 770,5 859,3




{0 Tex. Oben Bec,r ITiwesble BelecTBa Duepr. Uennocrs Kran

Kapte! noHeAeNbHHK 7-11 net 11-18 et Benkn Kupsi Yrnesoas! 7-11 net 11-18 net

np ["ony6up! NIEHHBEIE 240 290 20 24,6 69,1 506,6 612,2

Xneb 30 30 1,8 0,3 11,2 56,1 56,1

376|Yait ¢ caxapom 200/15 200/15 4 0 14 39,3 39,3

HToro 25,8 249 94,3 602 707,6
Cyn

97 |Cyn pbIOHBIIT 200 250 2,7 2,9 16,6 89,4 111,8

Xne6 30 30 1,8 0,3 11,2 56,1 56,1

IToro o6ea 715 815 30,3 28,1 122,1 747,5 875,5

Ne Tex. Oben Bec,r Inwessble BewecTsa Suepr. Uennocts Kran

KapTtbl Eaenioie 7-11 net 11-18 ser Benku XKipe! Yraesoast 7-11 net 11-18 ser
171|'peua oTBapHas C MacyioM 150//5 180//5 5,4 9,1 46,3 203,9 234,7

np [ynsi KypHHBI 90 100 12,5 11,5 23,7 202,9 2354

Xned 30 30 1,8 0,3 11,2 56,1 56,1
376|Yaii c caxapom 200/15 200/15 4 0 14 39,3 39,3
Hroro 23,7 20,9 95,2 502,2 565,5
Cyn
96| PacconbHik JleHHHrpaackmii 200 250 2,1 7,1 17,6 149 196,3
Xneb 30 30 1,8 0,3 11,2 56,1 56,1
HToro oGen 720 810 27,6 28,3 124 707,3 817,9
Oden Bec, r IInwesslie BewecTsa Ouepr. Lennocte Kkan

Ne Tex.

ReRE cpena 7-11 net 11-18 set Benxn Kupor Yraesoast 7-11 et 11-18 et
289|Pary c kypuuei 200 250 19 20,3 60,4 364 455

OBolLH CB.HJIH KOHCEPB. 60 100 0,8 0,1 2,5 8 14
Xneb 30 30 1,8 0,3 11,2 56,1 56,1
349|Komnot 13 cyxo)pykros 200 200 1,04 0 30,9 107,4 107,4
HToro 22,64 20,7 105 535,5 632,5
Cyn
88|11 13 cBexelt KamycThl 200 250 3,4 A 72 13,1 168 228
Xneb 30 30 1,8 0,3 11,2 56,1 56,1
HToro obexn 720 860 27,84 28,2 129,3 759,6 916,6

Ne Tex. OGen Bec,r Iinuessie BewwecTsa Auepr. Uennocts Kkan

HEgE! yeTBepr 7-11 net 11-18 et Benkn HKuper Yraesoast 7-11 et 11-18 et
291|I1710B U3 KypHLbI 180 200 18,5 19,1 66 384,4 468

np Canart M3 CBEKJIbl C PacT.Macjio0M 60 100 0,86 3,05 0,3 45,2 75,3

Xneb 30 30 1,8 0,3 11,2 56,1 56,1
349|KomnoT u3 cyXo)pykToB 200 200 1,04 0 30,9 107,4 107,4
Hroro 22,2 22,45 108,4 593,1 706,8
Cyn
102|Cyn ropoxoBblit 200 250 3,6 6,9 13,6 148,6 185,8
Xneb 30 30 1,8 0,3 11,2 56,1 56,1
HToro o6en 700 810 27,6 29,65 133,2 797,8 948,7
Oden Bec,r Minuessie BewecTsa Duepr. Uennocts Kkan

Ne Tex.

Kapre! nsATHHUA 7-11 net 11-18 ner Besikn Kupsi Yrnaesoast 7-11 net 11-18 jet
202|MakapoHhb! CO C/IMB.Mac/0M 150//5 180//5 5,35 4,4 30,5 168,5 202,1
255|TleueHb Mo-CTpOraHOBCKH 100 120 13,3 13,9 7,3 213,2 255,8

Xneb 30 30 1,3 0,3 11,2 56,1 56,1

349|Kommot n3 cyxodpykroB 200 200 1,04 0 27 107,4 107,4

HToro 20,99 18,6 76 545,2 621,4
Cyn

111|Cyn KypHHBIii C BEDMHLLENbIO 200 250 6,3 9,5 29 1194 149,3

Xneb 30 30 1,3 0,3 11,2 56,1 56,1

HToro obGea 715 815 28,59 28,4 116,2 720,7 826,8




